
　

今
年
３
月
岡
山
市
北
区
下
中
野
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。現
在
、倉
敷
堀
南
店
・
福

山
蔵
王
店
・マ
イ
カ
ル
明
石
店
と
下
中
野
店
が
有
り
ま
す
。

　
レ
ス
ト
ラ
ン
内
へ
入
る
と
、広
び
ろ
と
し
た
空
間
に
シ
ッ
ク
な
カ
ラ
ー
ト
ー
ン
の
テ
ー

ブ
ル・
椅
子
が
並
び
、な
ん
と
客
席
２
６
５
席
有
り
、駐
車
場
も
広
く
、土
・
日
曜
日
に
は

こ
の
広
い
客
席
が
埋
ま
り
行
列
が
で
き
る
盛
況
ぶ
り
で
す
。（
注
：
予
約
は
出
来
ま
せ
ん
）

　

料
理
は
そ
の
名
の
と
お
り
ワ
ー
ル
ド
ワ
イ
ド
、シ
ェ
フ
自
ら
目
の
前
で
、ス
テ
ー
キ・ハ

ン
バ
ー
グ・ク
レ
ー
プ
な
ど
、調
理
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
す
る
オ
ー
プ
ン
キ
ッ
チ
ン
で
す
。

　
そ
し
て
、価
格
も
本
当
に
び
っ
く
り
す
る
位
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
設
定
で
す
。

　

ま
た
、飲
酒
運
転
に
な
ら
な
い

「
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
の
カ
ク
テ
ル
」

も
デ
ィ
ナ
ー
に
は
付
き
ま
す
。前

菜
・メ
イ
ン・デ
ザ
ー
ト
の
種
類
も

豊
富
で
、味
も
一
流
。　
テ
イ
ク
ア

ウ
ト
で
き
る
の
も
魅
力
。（
１
ｇ

／
１
円
）お
土
産
に
最
適
で
す
。

　

是
非
一
度
、行
っ
て
み
る
価
値

あ
り
。

今
回
ご
紹
介
す
る
は

ラ
ン
チ
・
デ
ィ
ナ
ー
の
バ
イ
キ
ン
グ
レ
ス
ト
ラ
ン

「
神
戸
ク
ッ
ク
ワ
ー
ル
ド
ビ
ュッ
フ
ェ
」

〜
つ
け
た
！

素敵な
お
店

〜
つ
け
た
！

素敵な
お
店見女性 男性 小学生 キッズ

1,000円

1,200円

1,200円

1,500円

700円

900円

400円

600円

ランチ
AM11:00～PM4:59
【入店：PM4:00まで】
ディナー
PM5:00～PM10：00
【入店：PM9:00まで】

わたなべ
生鮮館● ローソン

ハンプティダンプティ●
下中野店　

●サトー岡山

トマト銀行
西市支店
●

　くすりのラブ
●

ビューティー
ミュージアム

●

ガスト
岡山下中野店

メディオ
西市店

●

●ゲオ

●デオデオ
下中野店

ベスト電器
●

わたなべ
生鮮館● ローソン

●

●
●

●

ハンプティダンプティ●
下中野店　

●サトー岡山

デイリー
ヤマザキ●

トマト銀行
西市支店
●

　くすりのラブ
●

　御南公園

ビューティー
ミュージアム

●

ガスト
岡山下中野店

JR
瀬
戸
大
橋
線

県
道
岡
山
児
島
線

備
前
西
市
駅

神戸クックワールドビュッフェ
岡山下中野店

ローソン

横山丸八真綿岡山支店横山丸八真綿岡山支店

●

Herb
～ハーブ～

　

そ
ろ
そ
ろ
蒸
し
暑
い
熱
帯
夜
が
や
っ

て
き
ま
す
。

な
か
な
か
寝
付
け
な
い
日
々
に
な
り

ま
す
が
睡
眠
に
適
し
た
環
境
は
、室
温

25
度
・
湿
度
50
％
が
最
適
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

な
か
な
か
寝
付
け
な
い
と
き
は
、牛
乳

が
お
す
す
め
で
す
。

牛
乳
に
は
カ
ル
シ
ュ
ム
の
ほ
か
に
必
須

ア
ミ
ノ
酸
の
一
種
で
あ
る
ト
リ
プ
ト
フ

ァ
ン
を
含
ん
で
お
り
、精
神
を
安
定
さ

せ
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。チ
ー
ズ
・
乳

製
品
に
も
同
様
の
働
き
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
夏
は
、冷
た
い
ビ
ー
ル
・
清
涼
飲

料
水
ば
か
り
の
ま
な
い
で
、健
康
に
も

や
さ
し
い
牛
乳
で
暑
い
夏
を
乗
り
切

り
た
い
も
の
で
す
ね
。

「
睡
眠
に
適
し
た

　
　
温
度
・
湿
度
は

　
　
　  

ど
の
く
ら
い
？
」
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学
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ソ
テ
ー
・
マ
リ
ネ
・
炒
め
物
な
ど
ハ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
使

う
と
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
間
違
い
な
し
。

今
回
は
、そ
の
作
り
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

●
準
備
す
る
も
の

　

①
植
物
性
オ
イ
ル（
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
中
で
も
最
高

　
　

級
エ
キ
ス
ト
ラ
バ
ー
ジ
ン
オ
イ
ル
が
お
勧
め
）

　

②
好
み
の
ハ
ー
ブ

　
　
（
タ
イ
ム
・
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
・
バ
ジ
ル
etc
）

　

③
お
好
み
で

　
　
（
赤
と
う
が
ら
し
・
に
ん
に
く
・
ス
パ
イ
ス
）

　

④
び
ん（
容
器
）

●
作
り
方

　

①
び
ん
を
熱
湯
消
毒
し
、内
部
の
水
分
を
完
全
に
取

　
　

り
ま
す
。

　

②
ハ
ー
ブ
と
②
の
材
料
を
水
で
洗
い
、完
全
に
水
分

　
　

を
取
り
ま
す
。

　

③
び
ん
に
ハ
ー
ブ
を
入
れ
、完
全
に
ハ
ー
ブ
が
浸
る

　
　

ま
で
オ
イ
ル
を
入
れ
ま
す
。

　

④
暖
か
い
場
所
に
置
き
、１
日
１
回
び
ん
を
振
る
よ

　
　

う
に
し
て
香
り
を
出
し
、２
週
間
ほ
ど
お
き
ま
す
。

　

⑤
オ
イ
ル
に
十
分
香
り
が
付
い
た
ら
密
封
し
冷
暗

　
　

所
で
保
管
。

【
ハ
ー
ブ
オ
イ
ル
の
作
り
方
】

﹁
窓
の
リ
フ
�
�
ム
は

　
　
　
省
エ
ネ
リ
フ
�
�
ム
﹂

平
成
21
年
４
月
か
ら
新
し
い
リ
フ
ォ
ー
ム
減
税

（
投
資
型
：
自
己
資
金
で
リ
フ
ォ
ー
ム
し
た
場
合
）

「
省
エ
ネ
」「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」改
修
工
事
が
新
設
さ
れ
、さ
ら

に
お
得
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
所
得
税
の
控
除
は
ロ
ー
ン
型（
金
融
機
関
で
の
借

入
）が
対
象
で
し
た
が
、本
年
度
よ
り
自
己
資
金
で
の
工
事
も

減
税
の
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

【
期
間
】

　

平
成
21
年
４
月
１
日
〜
平
成
22
年
12
月
31
日

【
内
容
】

　

居
室
の
窓
を
省
エ
ネ
リ
フ
ォ
ー
ム

　
（
例
）既
存
サ
ッ
シ
ガ
ラ
ス
部
分
の
み
ア
タ
ッ
チ
メ
ン
ト
付

　
　
　

ペ
ア
ー
ガ
ラ
ス
な
ど
に
取
替

　

対
象
工
事
金
額
の
10
％
が
減
税
に
な
り
ま
す
。

　
（
注
：
対
象
の
そ
の
他
窓
改
良
工
事
内
容
も
あ
り
ま
す
。）

省エネリフォーム

バリアフリーリフォーム

耐震リフォーム

省エネリフォーム減税の特長は、
必ず居室の窓の改修を実施すること。
さらに省エネリフォームと同時に
太陽光発電装置を設置すると

控除対象額が300万円にアップします。
あわせて床、壁、天井の断熱工事の
費用も控除対象額に含めることが

できます。

家庭内で転倒するなどの事故を
なくす為、安全で住みやすい環境に
改修するのがバリアフリーリフォーム。
高齢者のいらっしゃるお宅だけでなく、
将来に備えてすべての住まいで

採用したい仕様です。
30万円以上のバリアフリー改修
工事を実施すると所得税が
10％控除されます。

万が一大きな地震が起きても、
大切な生命や財産が守られるよう、
基礎や柱、壁を補強するなど
住まいの耐久性を高めるのが

耐震リフォーム。
自ら居住する住宅を耐震改修
すると、所得税が10％
控除されます。

詳
し
く
は
、ミ
ス
タ
ー
ビ
ル
ド
岡
山

０
８
６
・
２
３
２
・
０
１
０
１
ま
で

お
尋
ね
下
さ
い
。

所得税控除
の減税率

住宅リフォームに関する

投資型減税（自己資金での支払い）

10％を控除（1年間）

10％を控除（1年間）

省エネ
リフォーム
省エネ
リフォーム

バリアフリー
リフォーム
バリアフリー
リフォーム

耐震
リフォーム
耐震

リフォーム


